
Discrimination is Against the Law 

Balance by CCHP complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of 
race, color, national origin (including limited English proficiency and primary language), age, disability, or sex 
(including pregnancy, sexual orientation, gender identity, and sex characteristics).  
 
Balance: 

 Provides free aids and services to people with disabilities, including appropriate auxiliary aids and other 
services, to communicate effectively with us, such as: 

o Qualified sign language interpreters 

o Written information in other formats (large print, audio, accessible electronic formats, other formats) 

 Provides free language services to people whose primary language is not English, including electronic and 
translated documents and oral interpretation, such as: 

o Qualified interpreters 

o Information written in other languages 

If you need these services, contact Member Services. 

If you believe that Balance has failed to provide these services or discriminated in another way on the basis of 

race, color, national origin, age, disability, or sex, you can file a grievance with us in person, by phone, by 

mail, or by fax at: 

Member Services 

890 Jackson Street, San Francisco, CA 94133 

1-888-775-7888, TTY 1-877-681-8898 

Fax 1-415-397-2129 

www.balancebycchp.com 

You can also file a civil rights complaint with the U.S. Department of Health and Human Services, Office for 

Civil Rights electronically through the Office for Civil Rights Complaint Portal, available at 

www.ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf  or by mail or phone at: 

U.S. Department of Health and Human Services 

200 Independence Avenue SW. 

Room 509F, HHH Building 

Washington, DC 20201, 

1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD) 

Balance by CCHP（ 遵守適⽤的聯邦民權法律規定，不因種族、膚⾊、民族⾎統﹙包括有限的英語水平及主要

語言﹚、年齡、殘障或性別（包括懷孕、性取向、性別認同及性別特徵）⽽歧視任何⼈。 

 

Balance： 

 向殘障⼈⼠免費提供各種援助和服務，包括適合的輔助設備及其他服務，以幫助他們與我們進⾏有效溝通，

如： 

o 合格的⼿語翻譯員 

o 以其他格式提供的書⾯資訊（⼤號字體、⾳訊、無障礙電⼦格式、其他格式） 

 向⺟語⾮英語的⼈員免費提供各種語言服務，包括電⼦文件、翻譯文件、口譯，如： 

o 合格的翻譯員 

o 以其他語言書寫的資訊 

如果您需要此類服務，請聯絡華⼈保健計劃（Balance） 

如果您認為華⼈保健計劃（Balance） 未能提供此類服務或者因種族、膚⾊、民族⾎統、年齡、殘障或性別⽽

透過其他⽅式歧視您，您可以親⾃提交投訴，或者以郵寄、傳真或電郵的⽅式向我們提交投訴： 

https://balancebycchp.com/
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf


Member Services 

890 Jackson Street, San Francisco, CA 94133 

1-888-775-7888, 聽⼒殘障⼈仕電話 1-877-681-8898 

傳真 1-415-397-2129 

www.balancebycchp.com 

您還可以向 U.S. Department of Health and Human Services（美國衛⽣及公共服務部）的 Office for Civil 

Rights（民權辦公室）提交民權投訴，透過 Office for Civil Rights Complaint Portal 以電⼦⽅式投訴： 

www.ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf ，或者透過郵寄或電話的⽅式投訴： 

U.S. Department of Health and Human Services 

200 Independence Avenue, SW 

Room 509F, HHH Building 

Washington, D.C.20201 

1-800-368-1019，800-537-7697 (TDD)（聾⼈⽤電信設備） 
 

Balance by CCHP cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos 

de raza, color, nacionalidad (incluido el dominio limitado del inglés y el idioma materno), edad, discapacidad 

o sexo (incluyendo el embarazo, la orientación sexual, la identidad de género y las características sexuales). 

 

Balance: 
 Proporciona ayudas y servicios gratuitos a personas con discapacidades, incluidas las ayudas auxiliares 

apropiadas y otros servicios, para comunicarse de manera efectiva con nosotros, tales como:

o Intérpretes de lenguaje de señas capacitados. 

o Información escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos electrónicos accesibles, otros 

formatos). 

 Proporciona servicios lingüísticos gratuitos a personas cuya lengua materna no es el inglés, incluidos 

documentos electrónicos y traducidos e interpretación oral, como: 

o Intérpretes capacitados. 

o Información escrita en otros idiomas. 

Si necesita recibir estos servicios, comuníquese con Member Services. 

Si considera que Balance no le proporcionó estos servicios o lo discriminó de otra manera por motivos de 

origen étnico, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo, puede presentar un reclamo a la siguiente 

persona: 

Member Services 

890 Jackson Street, San Francisco, CA 94133 

1-888-775-7888, TTY 1-877-681-8898 

Fax 1-415-397-2129 

www.balancebycchp.com 

También puede presentar un reclamo de derechos civiles ante la Office for Civil Rights (Oficina de Derechos 

Civiles) del Department of Health and Human Services (Departamento de Salud y Servicios Humanos) de 

EE. UU. de manera electrónica a través de Office for Civil Rights Complaint Portal, disponible en 

www.ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf  o bien, por correo postal a la siguiente dirección o por teléfono a 

los números que figuran a continuación: 

U.S. Department of Health and Human Services 

200 Independence Avenue, SW 

Room 509F, HHH Building 

Washington, D.C. 20201 

1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD) 

 

https://balancebycchp.com/
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
https://balancebycchp.com/
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf


Multi-language Interpreter Services 

English: ATTENTION: If you speak another language, language assistance services, and 
appropriate auxiliary aids and services, free of charge, are available to you. Call 1-888-775-7888 
(TTY: 1-877-681-8898).
Spanish: ATENCIÓN: si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia 
lingüística, y las ayudas y servicios auxiliares apropiados. Llame al 1-888-775-7888 (TTY: 
1-877-681-8898).
Chinese: 注意：如果您使用繁體中文，您可以免費獲得語言援助服務。請致電 1-888-775-7888 (TTY: 
1-877-681-8898)。
Tagalog:  PAUNAWA:  Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng mga serbisyo ng 
tulong sa wika nang walang bayad.  Tumawag sa 1-888-775-7888 (TTY: 1-877-681-8898). 
Vietnamese:  CHÚ Ý:  Nếu bạn nói Tiếng Việt, có các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí dành cho 
bạn.  Gọi số 1-888-775-7888  
(TTY: 1-877-681-8898). 
Korean:  주의:  한국어를 사용하시는 경우, 언어 지원 서비스를 무료로 이용하실 수 있습니다.  
1-888-775-7888 (TTY: 1-877-681-8898) 번으로 전화해 주십시오.
Russian: ВНИМАНИЕ:  Если вы говорите на русском языке, то вам доступны бесплатные 
услуги перевода.  Звоните 1-888-775-7888 (телетайп:  1-877-681-8898) 

Arabic: مقرب لصتا  .ناجملاب كل رفاوتت ةیوغللا ةدعاسملا تامدخ نإف ،ةغللا ركذا ثدحتت تنك اذإ  :ةظوحلم 
 . (TTY:1-877-681-8898) 1-888-775-7888 

Hindi: !ान द: यद आप हदी बोलते ह तो आपके ि◌लए मु4 म भाषा सहायता सेवाएं उपल; ह। 
1-888-775-7888 (TTY: 1-877-681-8898) पर कॉल कर।

Japanese: 注意事項：日本語を話される場合、無料の言語支援をご利用いただけます。

1-888-775 7888 (TTY: 1-877-681-8898) まで、お電話にてご連絡ください。

Armenian: ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ՝  Եթե խոսում եք հայերեն, ապա ձեզ անվճար կարող են 
տրամադրվել լեզվական աջակցության ծառայություններ:  Զանգահարեք 1-888-775-7888 

(TTY (հեռատիպ)՝ 1-877-681-8898): 
Punjabi: ਿਧਆਨ ਿਦਓ: ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮੁਫਤ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। 

1-888-775 7888 (TTY: 1-877-681-8898) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

Cambodian: !បយ័ត&៖  េប)សិន-អ&កនិ0យ 12ែខ5រ, េស7ជំនួយែផ&ក12 េ<យមិនគិតឈ@ Aល 
គឺDចFនសំGប់បំេរ Iអ&ក។  ចូរ ទូរស័ពN 1-888-775-7888 (TTY: 1-877-681-8898)។
Hmong: LUS CEEV:  Yog tias koj hais lus Hmoob, cov kev pab txog lus, muaj kev pab dawb rau koj.    Hu 
rau 1-888-775 7888  (TTY: 1-877-681-8898). 
Thai: เรียน:  ถา้คุณพดูภาษาไทยคุณสามารถใชบ้ริการช่วยเหลือทางภาษาไดฟ้รี  โทร 1-888-775 7888  (TTY: 1-877-681-8898). 
Persian (Farsi): 

 7888-775-888-1 اب .دشاب یم مھارف امش یارب ناگیار تروصب ینابز تلایھست ،دینک یم وگتفگ یسراف نابز ھب رگا :ھجوت
(TTY: 1-877-681-8898) دیریگب سامت.

Lao (Laotian): 
ຄວາມສົນໃຈ: ຖ້າທ່ານເວົ ້ າພາສາລາວ, ທ່ານສາມາດຕິດຕ່ໍເບີ ຂ້າງລຸ່ມນີ ້  ເພ່ືອຄວາມຊ່ວຍເຫຼື ອເປັນພາສາຂອງທ່ານໄດ້.
ໂທຫາເບີ  1-888-775-7888 (TTY: 1-877-681-8898).
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